
8 月８日 土曜日、夏の季節を感じながら皆さんで楽しい時間を過ごしていただくことを目

的に、リハビリテーション部主催「スイカ割り」を開催いたしました。本物のスイカを目の前にす

ると、皆さん興味津々。スイカに直接触れて感触や音、匂いを感じたり、「右、右」「もう少し前」

などの職員や仲間の声援を聞きながら、それぞれの方法でスイカ割りを楽しみました。今回、ス

イカを割ることだけではなく味や匂いを体験できるブースも用意し、一人ひとりが自分らしい

形で参加することができるよう試行錯誤しながら準備をいたしました。これからもリハビリテ

ーション部では、利用者の皆さんやそのご家族が「やってみたい」「楽しい」「また参加したい」と

思える活動を大切にしながら、日々の生活の中で楽しみや経験の幅を広げられるような取り組

みを行っていきます。 

リハビリテーション部 

  ～夏の風物詩！ スイカ割りを楽しみました～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


